Wo Gemeinschaft wachst, entsteht Hilfe
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Es gibt Hilfe, die entsteht ganz leise. Nicht durch groRe Kampagnen oder spektakulare Aktionen, sondern bei einem
gemeinsamen Frihstlck, in Gesprachen unter Freundinnen und mit dem festen Willen, Verantwortung fur andere zu
Ubernehmen.



Genau so beginnt seit vielen Jahren die Geschichte einer besonderen Unterstiitzung: Monat fir Monat treffen sich die
Frauen der Katholischen Frauengemeinschaft Deutschlands (kfd) Stotzheim. Was dabei an Spenden zusammenkommt,
wird seit mehr als drei Jahrzehnten an die Schwangerschaftsberatungsstelle esperanza des Caritasverbandes fiir das
Kreisdekanat Euskirchen weitergegeben. Auch in diesem Jahr konnten Rita Schischka und Ute Zill stellvertretend fiir die
Frauengemeinschaft einen Spendenscheck tiber 600 Euro an Cilly von Sturm, Bereichsleiterin Kinder, Jugend, Familie und
Senioren, sowie Beraterin Elke Niicken-Kahlenbach Uberreichen.

Fur die Beratungsstelle bedeutet diese Unterstlitzung weit mehr als eine Zahl auf einem Spendenscheck. Sie eréffnet
Handlungsspielraume genau dort, wo Familien haufig unerwartet an ihre Grenzen geraten.

»Wir wissen, dass hinter jeder Anfrage ein Mensch mit seiner ganz eigenen Geschichte steht. Deshalb ist es uns wichtig,
dass unsere Spende nicht irgendwo verschwindet, sondern direkt Familien erreicht, die sich in einer schwierigen
Lebensphase befinden. Diese Gewissheit motiviert uns jedes Jahr aufs Neue®, sagte Rita Schischka.

Auch Ute Ziill sieht in der langjéhrigen Unterstiitzung weit mehr als eine Tradition. ,Unsere Friihstiickstreffen stehen flr
Gemeinschaft. Dass aus dieser Gemeinschaft konkrete Hilfe fir werdende Eltern und junge Familien entsteht, macht unser
Engagement besonders wertvoll. Jeder Euro erzahlt letztlich von Menschen, die bereit sind, Verantwortung flreinander zu
tbernehmen.”

Diese Verlasslichkeit weifld auch der Caritasverband seit vielen Jahren zu schatzen. ,Wer Uber drei Jahrzehnte an der Seite
einer Einrichtung bleibt, spendet nicht nur Geld, sondern auch Vertrauen. Dieses Vertrauen starkt unsere Arbeit und gibt uns
die Mdglichkeit, Familien genau dann zu unterstiitzen, wenn schnelle Hilfe gefragt ist*, erklarte Cilly von Sturm.

Elke Niicken-Kahlenbach erlebt in ihrer téglichen Beratungsarbeit, welche Wirkung solche Spenden entfalten. ,Manchmal
entscheidet eine vergleichsweise kleine Unterstiitzung dariiber, ob eine Familie mit Zuversicht in die Zukunft blicken kann.
Wenn wir dank einer Spende kurzfristig helfen kénnen, nehmen wir den Menschen oft eine grof3e Last. Das schafft
Sicherheit — und haufig auch neue Hoffnung.”

Die Beratungsstelle esperanza begleitet schwangere Frauen, werdende Eltern und Familien mit kleinen Kindern in
schwierigen Lebenssituationen. Neben der Schwangerschaftsberatung gehdren psychosoziale Begleitung, Informationen
Uber finanzielle Hilfen und die Unterstiitzung in akuten Notlagen zum Angebot.

Dass die kfd Stotzheim diese Arbeit seit mehr als 30 Jahren begleitet, ist langst Ausdruck einer gewachsenen Partnerschaft.
Aus vielen kleinen Spenden ist im Laufe der Zeit eine grol3e Geschichte des gesellschaftlichen Zusammenhalts entstanden
— eine Geschichte, die Jahr flr Jahr fortgeschrieben wird und zeigt, dass Solidaritat dort beginnt, wo Menschen fiireinander
Verantwortung tbernehmen.

Weitere Informationen

Caritasverband fur das Kreisdekanat Euskirchen e. V.
Beratungsstelle esperanza

Telefon: 02251 / 700019

E-Mail: esperanza@caritas-eu.de (mailto:esperanza@caritas-eu.de)
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